
zum 1. Elternabend der 
Erstkommunionvorbereitung

2025-26

Termine der Erstkommunion

Nikolausschule: 10.05.2026

Füchtorf: 14.05.2026

Johannesschule: 17.05.2026



Das Erstkommunion-Vorbereitungsteam 
setzt sich zusammen aus

 Pastor Rösner 

 den Ehrenamtlichen

Team Sassenberg
Monique Assel, Ruth Eying, Birgit Laumann, 
Kerstin Pelster, Marina Sauer

Team Füchtorf 
Maria Klaesvogt, Birgit Weßel, Sabrina Laumann



Ablauf des Elternabends

 Konzept der Erstkommunionsvorbereitung
 Informationen zum aktuellen Motto
 Kennenlerntag
 Vorstellungsgottesdienst/Stellwand
 Tauferneuerungsgottesdienst
 Aktionstage
 Workshops
 Feier der Versöhnung
 Gestaltung der Kommunionmesse
 Datenschutz und Verhaltenskodex
 Allgemeines



Konzept der Erstkommunionsvorbereitung
3 Aktionstage (AT) und 

1 Praxistag „Kirche 
kennenlernen“
(verpflichtend)

 im Zeitraum von 
Januar bis April

 samstags von 9.30
Uhr –12:30 Uhr im
Pfarrheim

 vorbereitet durch
das Vorbereitungs-
team

 durchgeführt durch
freiwillige Eltern der 
Kommunionkinder in 
Kleingruppen

Workshops (WS)
(freiwillig)

 Zeitraum ab dem 1.
Elternabend bis zur  
Erstkommunion

 vorbereitet und 
durchgeführt durch
freiwillige Eltern und 
unterstützt vom 
Vorbereitungsteam

Weitere Bausteine der 
EK-Vorbereitung 
(verpflichtend)

 Vorstellungs- und 
Tauferneuerungsgottes
dienst

 Feier der Versöhnung
 Palmsonntag
 Fronleichnam
 Krippenspiel
 Elternabende
 Üben für die Festmesse
 Festmesse
 Dankgottesdienst
 u.a.



Das Motto der Erstkommunion 2026

https://www.bonifatiuswerk.de/de/aktionen/erstkommunion/downloads/



Kennenlerntag

 Für die Sassenberger Kinder 
13.11.2025 von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr im Pfarrheim

 Für die Füchtorfer Kinder 
14.11.2025 von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr im Pfarrheim

Vorstellungsgottesdienst

 Sassenberg
18.01.2026 um 10:30 Uhr Pfarrkirche Sassenberg

 Füchtorf
24.01.2026 um 18:30 Uhr Pfarrkirche Füchtorf



Tauferneuerungsgottesdienste

 Für die Füchtorfer Kommunionkinder am 
07.03.2026 um 18:30 in der Pfarrkirche Füchtorf

 Für die Sassenberger Kommunionkinder am 
08.03.2026 um 10:30 Uhr in der Pfarrkirche 
Sassenberg



Die Aktionstage

 an 3 Samstagen von 9:30 Uhr bis 12:30 Uhr

 vorbereitet durch das Vorbereitungsteam

 durchgeführt durch freiwillige Eltern 

 Material: Vorbereitungsbuch „Unser Weg zur 
Erstkommunion“, Ringbuch zum Einheften, 
Etui, kleiner Snack und ein Getränk für Pausen

 zur Vor- bzw. Nachbereitung erhalten alle 
Eltern das Material vorab per Mail



Praxistag: Wir lernen Kirche kennen

 Für die Sassenberger Kommunionkinder am 
20.02.2026 in der Pfarrkirche Sassenberg

 Gruppe 1: 15 Uhr
 Gruppe 2: 17 Uhr

 Für die Füchtorfer Kommunionkinder am 27.02.2026 
in der Pfarrkirche Füchtorf

 Eine Gruppe: 16 Uhr



Was mache ich, wenn mein Kind krank ist?

 Bitte schreiben Sie uns eine E-Mail:
Sassenberg (ek.sassenberg@gmail.com) 
Füchtorf (ek.fuechtorf@web.de)

 Sprechen Sie bitte im Vorfeld eine andere Familie 
an, die das Material für Ihr Kind mitbringt.

 Falls Sie krank sind und sich zur Mithilfe für einen 
Aktionstag gemeldet haben, versuchen Sie bitte 
Ersatz zu finden.



Die Workshops ZeitraumAktion

Adventszeit 
„Aufführung“ am 
24.12.2025

Krippenspiel für 
Familienmesse am 
24.12.2025 

Adventszeit,
dieses Jahr am 
19.12.2025

Bethlehem-Gang zum Hof 
Brüggemann z.B. von 
Vätern und EK-Kindern

Im Laufe der 
Vorbereitungszeit

Rosenkranz knüpfen

Freitag vor 
Palmsonntag

Palmstock basteln

Im Laufe der 
Vorbereitungszeit 

Backaktion (z.B. 
Fladenbrot, 
„Bibelkuchen“)

Im Laufe der 
Vorbereitungszeit; 
Ostern, Weihnachten…

Bastelaktionen (z.B. 
Kerzen gestalten, 
Mosaikkreuze basteln, 
Gebetbücher erstellen)



Sassenberg: ek.sassenberg@gmail.com Füchtorf: ek.fuechtorf@web.de



Workshops, die heute Abend schon mit 
Freiwilligen besetzt werden sollten 

 Krippenspiel für Sassenberg 24.12.2025 (unter der 
Leitung von M. Dirksmeier, durchgeführt von Eltern)

 Stellwände für Sassenberg und Füchtorf

 Betlehem-Gang am 19.12.2025 zum Hof 
Brüggemann (in Sassenberg) für Füchtorf und 
Sassenberg (Unterstützung bei der Organisation von 
Getränken und Snacks in Zusammenarbeit mit 
Pastor Rösner)

 Palmstock basteln am 27./28.3.2026 für Füchtorf 
und Sassenberg



Feier der Versöhnung

 Füchtorfer Kommunionkinder
Mittwoch, 15.04.2026, um 17:00 Uhr

 Sassenberger Kommunionkinder
Freitag, 17.04.2026, um 17:00 Uhr 

 mit anschließendem kleinen Mitbring-Imbiss     
und Beisammensein im jeweiligen Pfarrheim



Festmesse

 Vorschläge und Ideen zum Gottesdienst 
frühzeitig mitteilen

 Treffen der Kommunionkinder 30 Minuten vor 
der Messe am Pfarrheim

 Fotos werden während der Messe in Füchtorf 
und Sassenberg durch eine/n Fotograf*in 
gemacht  wichtig: Fotoerklärung!



Datenschutz

 offizielle Informationen werden über die Mail der 
Pfarrgemeinde bzw. unseren Mailverteiler versendet
Sassenberg: ek.sassenberg@gmail.com
Füchtorf: ek.fuechtorf@web.de

 eine WhatsApp-Gruppe ist hilfreich, müsste aber privat 
angelegt werden

 wir machen keine Fotos während der Aktionstage, Ausnahme 
ist ein Gruppenbild 

 Foto- und Datenerklärung bitte unterschreiben und direkt 
zurückgeben

 private Fotos dürfen nur mit Einverständnis gemacht werden



ISK (Institutionelles Schutzkonzept) 
und Verhaltenskodex

 Erläuterung

 alle Eltern, die aktiv mit den Kommunionkindern 
arbeiten, müssen das ISK und den Verhaltenskodex 
lesen und unterschrieben bei uns abgeben  



Wann bringe ich was mit?

 Fotoerklärung (blau) und Mithilfezettel (grün) für die 
Aktionstage füllen Sie bitte direkt aus und geben sie 
uns möglichst heute Abend zurück 

 die gestalteten Kreise mit Foto und dem Vornamen 
bringen die Kinder zum Vorstellungsgottesdienst mit

 Eintragen als Vorbereitungsgruppe für wichtige 
Workshops 



Allgemeines

 Alles Wichtige auf Homepage unserer 
Pfarrgemeinde sowie per Email zum Nachlesen

 Viel Wissenswertes zum Motto, Lied usw. auf 
Homepage des Bonifatiuswerkes

 Gerne immer Fragen an uns stellen!



Zeit für Fragen




